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Le retour pédestre s’éffectue 

par le haut de la falaise,

on rejoint le parking en 15min

par la route CD918

Pont de singe 

(20m)
Valentin

Surplomb

Échappatoire

Départ

DESCRIPTION DU PARCOURS
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Partie peu inclinée (60m)

Partie peu inclinée (85m)

Partie verticale (20m)

Partie honrizontale (10m)

1er surplomb (12m)

2ème surplomb (13m)

Zone verticale facile (50 m)

Zone verticale facile (25m)

Pont de singe

Traversée zone verticale

Pont de singe

Zone verticale (5m)

Partie horizontale 

Dénivelé : 150m

Dénivelé développé : 250m

Durée du parcours : 1h00 à 3h00 suivant le niveau 

Encrage relais

Chemin d’accès

Itinèraire départ commun

aux 2 sorties

Échappatoire sécurisée sur 100m

Itinéraire très difficile nécessitant une

très bonne condition physique et une

bonne maîtrise de l’escalade verticale 

Itinéraire facile à difficile

Itinéraire de retour

Via ferrata 


