
BR  12 ® LA PROMENADE HORIZONTALE D’EAUX-BONNES 

Este sendero histórico data de 1842. Comienza en las terrazas del
casino de Eaux-Bonnes, con el Pic du Ger como telón de fondo. Es
un balcón a 730 m de altitud desde el que se puede admirar un
magnífico panorama del valle de Ossau y sus pueblos. Es accesible
para todos los paseantes.

Pasar delante del casino y llegar al final de una amplia explanada situada
sobre los soportales (tiendas y servicios). Vista al sur, a sus espaldas, de una
magnífica panorámica: en primer plano el jardín, flanqueado por los dos
pabellones de la colina del Tesoro y del paseo de la Emperatriz, dominados por
el Pic du Ger.

Rodear el casino y su ábside decorado con un revestimiento geométrico de
ladrillos rojos y blancos. El sendero horizontal comienza con una suave
pendiente de 300 m. Dejar a la izquierda el sendero hacia “La forêt suspendue”
en el hayedo de Assouste y seguir el circuito deportivo, sombreado y bordeado
de boj, que domina el valle del Valentin, con vistas a Aas y Assouste, en las
laderas de la Montaña Verde, Béost y, más al oeste, Laruns.

Después de una pequeña villa a la derecha, el camino de tierra se vuelve
parcialmente asfaltado. Desde un refugio con banco, se disfruta de una vista
panorámica abierta del valle. Continuar hasta un cruce donde hay, a la
izquierda, un abrevadero y, a la derecha, una granja y una carretera que
desciende hacia la D918. El regreso se realiza por el mismo camino.

 

Ida y vuelta: señalización amarilla
Distance: 3km ida y vuelta

Baños bajo los soportales (no PMR) 
En el recorrido: carteles informativos,
circuito deportivo, bancos, glorieta
En Eaux-Bonnes: jardín Darralde con
el parque infantil; Forêt Suspendue;
termas (abrirán de nuevo en 2028)
Cerca: Aas (casa de la miel), Assouste
(iglesia del siglo XII) y la estación de
esquí de Gourette.

Punto de partida

Aparcamiento en la explanada del
Casino. Plazas PMR. 
Salida desde el final de esta explanada

 

Cómo llegar
Desde la salida sur de Laruns, tomar la D918 en dirección a Eaux-Bonnes (6
km). En el pueblo, bordear el jardín Darralde hasta la entrada del casino. Un
panel a la derecha indica: entrada parking, paseo, bosque suspendido, circuito
deportivo. Subir hasta el aparcamiento junto al casino.

Recorrido amarillo en el plano



El termalismo y Eaux-Bonnes

La terapia termal es lo que dio fama a Eaux-Bonnes.
Ya en el siglo XVIII, el médico Théophile de Bordeu
elogió las propiedades terapéuticas de sus aguas.
Personas famosas fueron tratadas aquí, como
Eugénie de Montijo, futura esposa de Napoleón III.
En el siglo XIX, la localidad experimentó un gran
desarrollo gracias a la estancia de la emperatriz, así
como de artistas y políticos atraídos por las virtudes
terapéuticas del lugar y su animado ambiente. Los
edificios monumentales y los nombres de algunos
lugares aún conservan el recuerdo de este pasado.

Este “Balade à Roulettes ” (Paseo con ruedas) es propuesto por el Comité Departamental de Senderismo de los
Pirineos Atlánticos (CDRP 64).

®

Encuentre otros Paseos con ruedas en el sitio web del CDRP64 : Les Balades à Roulettes | FFRando64.
Para consultar : Senderismo en Vallée d’Ossau (disponible en la Oficina de Tourismo del Valle de Ossau).
Textos y fotos de Maryse y Patrice Bellanger, dibujos de Michel Lamballe. © CDRP 64. Reproducción prohibida.
Mayo 2014. Revisado en 2026.
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