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MASSAGE 9%
S SUR TABLE
MASSAGE BTEN-ETRE SUR RENDEZ-VOUS! 99 _sum ormse
1| ERGONOMIQUE

BALINAIS 120708 O,

Dynamisant et décontractant, i| est |e massage clrainant et détoxiquant partait. | es tissus sont
travaillés en proFondeur et en super{"icie par des pétrissages, des percutions, pompages et emeurages.

HINDU ESSENTEEL MASSAGE ™ 1h20:80€ @@))
Massage harmonisant 2 la rencontre de IIAyurvéda, du massage Abyanga et de| aromathérapie. Les
parFums de Heurs et dlépices, kui]e chaude, [e contact des mains et des pochons aux p‘antes Vous

emmeénent dans un doux voyage intérieur.

TAURUM  1h:606 2h:90€ @@9
|ssue de |a tradition po|ynésienne, i| Fait cirquer |e Mana (| énergie) dans |e corps. H est
décontractant, et revitahsant par son a|ternance de mouvements doux, ryt[wmés, puissants et

proFoncls. Un toucherqui relie |’esprit, le corps, le cceur et | ame.

LOMI LOMI 1120.70¢ @@?
bras. | ibére les tensions

Massage tres enve|oppant eten prorondeur grace a | utilisation des avants-

menta|es, nerveuses et muscu|aires. Procure une sensation dlunite’ et de Plénitude.

0
MASSAGE ASSIS  20min: 20€ N

Relacher les tensions musculaires et nerveuses, les contractures, tout en levant les lv|ocagés

|
énergétiques. Procure une bonne détente corpore”e en méme temps qu une véritable dynamisation.

GLOBAL OHINO'S 45 min - 45€ %

Harmoniser les énergies Yin et Yang, favoriser une bonne circulation de |Iénergie dans le corps, les
organes, grace aux principes directeurs de la médecine traditionnelle chinoise. Favorise la paix, la

vita|ité, et préserve la santél



ONAVI ©®  1h:60€
A Ease dlondulation et de vibratfons, il invite & un prmfond lécl‘ner—prise, mental et physique. C,est un
massage psychosomatique qui aide & se connecter 2 soi, 2 son corps, et favorise une bonne

récupération sportive.

HYPOTENUSE  1hi5: 65€ @@))
Alliance de la douceur enveloppante du massage californien et de la technicité du massage suédois.
H amene clécontraction muscu]aire, relaxation, et Farmonisation grace a cles emeurages,

pétrissages, percutions, ect!

MASSAGE DE ZONES  18/uis @@Q
Dos/épau|e 30min
Crﬁne/visage 20min

Pieds 20min 4
Mains 20min jﬂf
W Jambes  Th ou 30min \] ”,»-ﬂ-;:;__f;:d

W, ":_“-____ Abdomen 20 min J q ::*-'f/
Tlmrax/nuque 10min ‘:;' T

R DEFINTR Avec VOUS LE Massage |
STUATION, Byperry ETAVOS ENYIES 4
EONmmz-Mm!

EPLUS Abdere 4 vompe

NOEME DI NUNzIO

PRATICIENNE MASSAGE BIEN-ETRE
SIRET: 844 422 386 00038

06 753742 24

insta: noe.mie.ccrps.en.vie




